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Bitte gehen Sie beim Abstrich wie folgt vor:

Spulen Sie lhren Mund zweimal mit Wasser aus.
Trinken Sie bitte vorher keinen Kaffee.

Entnehmen Sie den sterilen Abstrichtupfer aus der
Verpackung. Achten Sie darauf, dass der Tupfer nicht
mit Gegenstanden in Berlhrung kommt.

Legen Sie ihn nicht ab.

Reiben Sie den Tupfer etwa 20- bis 30mal kraftig
Uber beide Innenseiten der Wange.

Trocknen Sie den Tupfer fur etwa 10 bis 15 Minuten
bei Raumtemperatur, ohne ihn zu berthren.

Wir empfehlen, den Tupfer in ein kleines Glas oder in
eine Tasse zu stellen (Tupfer oben).

Fuhren Sie den Abstrichtupfer wieder vorsichtig in die
Verpackungshille ein und beschriften Sie das Etikett
der Verpackungshulle mit Ihrem Vor- und Nachna-
men.

Kreuzen Sie auf dem Anforderungsbogen die ge-
wlnschten Untersuchungen an und bestdtigen diese
durch Ihre Unterschrift oder senden Sie uns den
ausgefullten Uberweisungsschein Muster 10.

Schicken Sie die Probe zusammen mit dem Anforde-
rungsbogen / Uberweisungsschein sowie den aus-
gefullten , Einwilligungserklarung zur Durchfihrung
einer genetischen Untersuchung gemaB Gendiagnos-
tikgesetz” auf dem Postweg schnellstméglich an un-
ser Labor. Falls eine direkte Zustellung nicht méglich
ist, empfehlen wir eine kihle Lagerung des Abstrich-
materials (im Kuhlschrank bei 4 bis 10 °C).
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Kurzanleitung zum Wangen-
schleimhaut-Abstrich

Wangenschleimhaut-Abstriche ermdglichen eine
schmerzfreie Probengewinnung flr die molekularge-
netische Diagnostik. Fur bis zu 10 Analysen bendti-
gen wir 2 Wangenschleimhaut-Abstriche, fur bis zu
20 Analysen 4 Abstriche. Geeignete Abstrichtupfer
stellen wir Ihnen gern zur Verfligung.

Anforderungsbogen Muster 10

Sie haben Fragen?
Sie bendtigen Versandmaterial?
Sie brauchen fachliche Beratung?

Wir helfen lhnen gern.

Mit freundlichen GriBen
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